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打造教育数字化转型“宁夏样板”的实践路径

习近平总书记指出，教育数字化是我国开辟教育发展新赛

道和塑造教育发展新优势的重要突破口。全面推进教育数字化

转型，有利于破解城乡、区域教育发展不均衡难题，有利于加

快实现义务教育优质均衡发展，有利于全面提升教育质量与育

人水平，宁夏应抢抓机遇，努力打造教育数字化转型“样板”，

更好满足人民群众对优质教育的期盼，夯实民生福祉与长远发

展根基。

一、数字化驱动宁夏教育高质量发展的做法成效

（一） 数字教育支持体系基本实现城乡全覆盖。截至 2025

年底，我区集成整合各类教育资源与教学服务系统 250多个，

实现数字资源和教学应用全链条供给、一站式服务。建立数字

资源多元供给机制，汇聚区内外数字资源5400多万件，全面覆

盖基础教育各学段各学科。宁夏数字学校累计开课 120万堂+，

学生在线学习达 2亿人次，数字化学习支撑能力显著增强。同

时，数字供给有效补齐乡村教育短板，地方师范院校采取乡村

学校“点单”、支教团队“送教”模式，组织师范生开展数字支

教与靶向帮扶，缓解乡村教师结构性短缺问题。各地依托“互

联网+双师课堂”，助力乡村学校开齐开足课程。

（二）数字化教育应用丰富了学生的学习形式。数字化学习
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在城乡中小学广泛普及，有力变革传统教学组织形式，拓宽学

生知识获取渠道，为推进教育公平奠定坚实基础。线上线下融

合教学模式，有效激发学生学习兴趣，提升学生接受新事物、

适应新场景的能力。智慧教育平台为乡村学校提质增效开辟新

赛道，实践表明，长期依托“互联网+”开展在线教学的乡村学

校，学生学业成绩与学习状态整体优于传统教学模式学校，数

字化对乡村教育质量的提升作用更加凸显。

（三） 数字技术推动教师队伍协同发展。依托教育云平台，

我区构建“教、学、研”一体化网络教研体系，实现大规模、

精准化、低成本的教师研训。通过宁教云APP等平台，打破地

域空间限制，将师生、学校、管理者、家长等多方主体纳入公

共服务体系，推动区域教育资源共建共享。依托城乡骨干教师

与青年教师在线结对，常态化开展“城对乡”“乡对村”线上教

研、专题培训、课堂指导，有效提升乡村教师专业能力与综合

素养。

二、数字化转型中的城乡教育发展困境

（一）城乡教师数字化教育资源利用不平衡。全区数字化教

育资源的使用率虽然已经达到了 95%，但城乡学校在数字教育

资源的利用中仍然存在较大差距，乡村学校超过95%的中老年

教师仅能使用数字教育资源播放PPT等简单操作，80%的乡村

学校因网络信号等问题，数字教育资源和设备长期处于闲置状

态。数字教育资源虽然已经实现了全覆盖，网络基建也已经
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100%覆盖，但在综合使用和深度价值利用上还有很长的路

要走。

（二）“互联网+”在线教育平台供给和输送方式单一。宁

夏在推进“互联网+”在线教育服务进乡村计划中，通过远程课

堂帮助乡村学校补齐了部分课程。从“互联网+”在线教育开展

情况看，超过75%的在线互动课堂是由城镇学校单向输入乡村

学校。超过80%的在线课堂均是以线上教师讲授课程为主，导

致学生在集中度不足、自由度偏高的课堂学习中失去了传统课

堂中被教师“拎”住的感觉。还有65%的教师提出“互联网+”

在线教育服务中的网络问题，减弱了在线教育活动的实际效果。

（三）数字教育公益项目推广和使用受限。从我区数字教育

公益项目的受众面看，真正进入宁夏并长期支援服务城乡教育

的数字公益团队几乎没有。我区在数字公益教育方面还未健全

相关保障机制，外来公益团队的支援无法在乡学校全面广泛推

广。全区在教育公益项目支持方面也未健立相应的财政保障机

制，导致公益项目难以实现可持续发展。此外，区内联盟学校

67.8%的数字教育公益课堂未能按时、按节开展，其中 50%直

接对接乡村的数字公益课堂也流于形式，尚未建立规范的线上

课程实施与管理机制。

三、打造教育数字化转型“宁夏样板”的实践策略

（一）以数字化教师素养提升缩小城乡教育差距。数字化教

师素养是推动教育数字化转型的核心支撑，重点聚焦教师数据
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应用、线上教学实操等关键能力，破解城乡教师数字化水平不

均衡问题。一是建立“驻地式+常态化”精准指导机制，由地方

政府统筹教育、科技部门专业技术人员，按县域分组进驻各中

小学，实行“一校一专员”技术指导，覆盖备课、授课、录播

全流程，手把手解决一线教师实操难题。二是明确分层培训任

务，要求老中青教师均完成1—2个在线公开课试讲录播，青年

教师额外掌握智能助教、智慧作业等工具应用，中老年教师重

点提升基础操作能力，培训成果纳入教师年度考核和职称评定。

三是强化偏远地区靶向帮扶，设立数字化教师培训专项资金，

选派技术特派员深入山村学校、教学点，开展“一对一”实操

培训，指导教师熟练运用专递课堂等模式，掌握多屏幕互动、

线上线下教学衔接技巧，确保乡村教师能独立开展数字化教学。

（二）以人工智能教育变革推动基础教育提质增效。立足宁

夏“互联网+教育”示范区优势，以人工智能技术深度融入教学

全流程为抓手，破解虚拟教学实效性不足、薄弱学校课程开设

不全等问题。一是推进智慧课堂迭代升级，教育主管部门牵头

制定“互联网+智慧课堂”改造标准，推动各学校优化交互式教

学模式，通过投屏互动、在线连麦等功能弱化时空阻隔。二是

优化“互联网+双师教学”模式，补齐虚拟课堂互动不足短板。

一方面，推广电子抢答、在线答题等软件工具，推动虚拟课堂

从“单向播放”向“双向互动”转变；另一方面，依托人工智

能学情分析系统，精准定位后进生薄弱环节，每月开展针对性
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辅导。三是扩大人工智能教学资源共享，教育主管部门整合优

质资源搭建人工智能教学资源库，重点收录虚拟实验室等素材，

优先保障薄弱学校科学、艺术课程需求，推动乡村学校利用虚

拟资源开展特色教学。

（三）以规范化数字教育协同机制促进城乡均衡发展。构建

权责清晰、协同高效的数字教育机制，以数字化赋能城乡教育

融合，破解教育公平壁垒。一是精准配置数字教育资源，地方

政府结合城乡学校实际制定数字设备配置标准，对乡村、薄弱

学校优先配备高清录播设备、智能教学终端，建立设备定期检

修、更新机制；同时搭建城乡一体化数字教育资源共享平台，

明确城镇优质学校每月上传不少于 5节优质课程、10份教学资

源，实现资源互通互用。二是规范城乡数字教育交流机制，打

破“单向送课”模式，建立“城乡结对、双向交流”机制，推

动城乡学校组建帮扶对子，每月开展不少于 2次同步备课、在

线教研，城镇教师现场授课、乡村教师跟班学习，对点帮扶乡

村学校开齐开足国家规定课程。三是建立一体化管理考核机制，

地方教育主管部门依托智能网络终端平台，构建教研、教学、

考核同步的考核体系，将数字化教学应用等情况纳入城乡学校、

教师考核指标，以表彰奖励提升城乡学校数字化发展水平。

（四）以大数据公益项目支持提振乡村教育活力。依托大数

据公益项目，拓宽乡村教育资源供给渠道，推动形成“政府引

导、社会参与、公益助力”的良好格局。一是健全资金保障体
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系，设立数字教育公益专项基金，通过财政补贴、政策引导吸

纳社会资本投入，明确社会资本可享受税收减免、荣誉表彰等

政策，鼓励其捐赠设备、资助培训项目。二是强化公益组织扶

持，为公益组织提供设备、系统维护保障，建立激励制度，对

成效显著的公益组织给予表彰宣传，引导其扩大资助范围，全

面覆盖偏远山村学校。三是规范公益项目管理，自治区教育主

管部门统筹全区数字教育公益项目，牵头组建城乡教师综合发

展共同体，组织城乡教师开展线上教研、技能比拼，提升教师

数字化适应力。四是充实公益师资力量，教育主管部门出台激

励政策，吸纳优秀在职、退休教师加入公益组织，缓解教师轮

岗压力，发挥退休教师作用。
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