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以文化人铸牢中华民族共同体意识的

宁夏实践路径研究

习近平总书记指出：“国家之魂，文以化之，文以铸之”，

“文化认同是最深层次的认同，是民族团结之根、民族和睦之

魂”。以文化人的重点在于“化”，“化”的是人心。“化”并非

外在灌输或简单说教，而是一种通过价值引领、精神浸润和日

常实践，使人的思想观念、情感结构与行为方式在潜移默化中

发生内在转化的过程。铸牢中华民族共同体意识，说到底是做

人的工作，是通过以文化人，将共同的历史记忆、价值理念与

精神追求内化为各族群众的思想自觉与行动自觉。党的十八大

以来，宁夏始终以铸牢中华民族共同体意识为主线，把以文化

人贯穿于民族工作各方面全过程，着力推动中华民族共同体意

识内化于心、外化于行，为努力创建铸牢中华民族共同体意识

示范区提供了有效支撑。

一、宁夏以文化人铸牢中华民族共同体意识的现实所需

（一） 以文化人是守好民族团结这条生命线的基础性举措。

作为民族地区，宁夏维护民族团结、促进民族和睦始终是各项

工作的前提和底线。通过将习近平文化思想系统融入民族团结

进步示范创建以及互嵌式社会结构和社区环境构建中，不断推

动党的民族理论和民族政策在基层落地见效，引导各族群众在
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日常生活中深化对伟大祖国、中华民族、中华文化、中国共产

党、中国特色社会主义的高度认同，推动文化认同向行动自觉

转化，让各民族像石榴籽一样紧紧抱在一起。

（二） 以文化人是构筑中华民族共有精神家园的现实路径。

中华民族共有精神家园的构筑，关键在于让共同体理念可感可

知、可触可及。宁夏通过系统挖掘黄河文化、红色文化、长城

文化、民族团结进步文化中蕴含的共同体内涵，把各民族交往

交流交融的历史叙事转化为具体的文化符号、展陈内容和实践

载体，持续在博物馆、景区、公共空间和基层文化阵地中强化

中华文化主体性表达。通过长期、稳定的文化浸润，使共同的

文化记忆、价值追求和精神认同融入群众日常，推动各族群众

在文化共享中不断增强归属感、认同感和自豪感，夯实中华民

族共有精神家园的群众基础。

（三） 以文化人是促进民族地区共同繁荣发展的实践支撑。

共同团结奋斗、共同繁荣发展是我国民族工作的主题，文化在

其中发挥着凝心聚力、激发动能的独特作用。宁夏坚持把铸牢

中华民族共同体意识嵌入改革发展各方面全过程，通过讲好黄

河故事、长征故事、闽宁协作故事等，引导各族群众在共同奋

斗中形成价值共识、目标共识和行动共识，推动各民族在空间、

文化、经济、社会和心理层面实现更深层次嵌入。以文化赋能

发展实践，不断促进“富口袋”与“富脑袋”同步提升，为黄

河流域生态保护和高质量发展先行区建设凝聚稳定、持久的精
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神力量。

二、宁夏以文化人铸牢中华民族共同体意识的困境所在

（一）理论供给与基层转化的有效结合仍需强化。理论研究

与系统总结需进一步加强，对黄河文化、红色文化、长城文化、

民族团结进步文化等中蕴含的各民族交往交流交融史实挖掘不

足，尤其是史料汇编与成果转化上需要强化，使理论阐释更贴

近基层实际。大中小学一体化课程体系尚未完全形成，部分教

师在教学转化能力方面仍有提升空间，城乡学校在资源保障和

推进力度上存在差异，特别是通过教师培训与资源共享等方式

上尚待稳步改善。现阶段宣讲多以覆盖广度为主，在精准滴灌、

分众化传播方面仍有提升空间，在增强主流媒体理论阐释与故

事化传播力度以及提高基层群众、青少年和宗教界的理解与认

同效果上有待进一步丰富。

（二）情感联结与文化共情的自然形成尚需拓展。在公共文

化场所、旅游景区和城乡空间强化中华文化标识与共同体叙事

方面还有提升空间，通过沉浸式、体验式活动提升参与感与认

同感有待加强。各民族共享的节庆、文体和民俗活动在地域特

色与共同体主题的结合上仍有提升空间，特别是在讲述红色文

化故事、增强情感共鸣方面，需要更多互动性强、群众喜闻乐

见的活动载体。互嵌式文化场景建设仍需补足，社区、乡村、

校园等文化交融场景的整体连通和常态化水平尚未完全形成，

各族群众共同参与、共同创造、共同分享的文化实践尚需丰富。
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（三）文化浸润与长效机制的稳固推进还需提升。新时代文

明实践中心、基层文化站等一线文化阵地人员配置、专业能力

和设施利用等方面还有提升空间。价值引领与现代文明融合的

浸润力度仍可增强，特别是在持续开展精细化文化活动、移风

易俗、文明培育等方面亟须加大针对性指导，使文化浸润更好

地融入群众日常生活。虽然宣传、统战、教育、文旅等部门已

开展协同推进，但资源整合与工作合力仍有提升余地，考核评

价体系有待完善，以促进各类文化资源和力量更好融合，使以

文化人效应更加稳固、持久。

三、宁夏以文化人铸牢中华民族共同体意识的实践所行 

（一）以文强知，夯实思想根基。坚持正本清源与宣传教育

相结合，着力构建学理支撑、分层施教、精准传播相衔接的认

知体系。深化基础研究与成果转化，依托铸牢中华民族共同体

意识研究中心等平台，系统挖掘宁夏各民族交往交流交融史实

以及黄河文化、红色文化、长城文化、民族团结进步文化中的

共同体内涵，加快《中华民族交往交流交融史料汇编·宁夏卷》

《宁夏各民族交往交流交融史》等成果转化，推出通俗读本和融

媒体产品。构建一体化教育体系，落实大中小学铸牢中华民族

共同体意识课程教学指南，推进《中华民族共同体概论》课程

全覆盖，加强教师专题培训，推动理论进教材、进课堂、进头

脑。创新分众化传播方式，依托主流媒体开设专题专栏，强化

理论阐释、故事讲述和典型宣传，针对干部、群众、青少年、
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宗教界等不同群体开展滴灌式宣讲和互动式解读，用好“互联

网+教育”“云端课堂”等载体，引导各族群众牢固树立“四个

与共”理念。

（二） 以文增信，增强“五个认同”。在实践推进中，将以

文增信作为深化民族团结进步的重要抓手，着力加强中华民族

共同体建设的制度体系。推动制度建设，通过制定《宁夏创建

铸牢中华民族共同体意识示范区评价标准体系》，将铸牢中华民

族共同体意识教育纳入规范化、制度化评价体系，细化指标要

求，推动各级各部门形成可执行、可检验、可持续的工作机制。

把社会主义核心价值观教育与中华民族共同体建设同步推进，

通过典型引领、示范培育和经验推广，不断积累认同力量，推

动文化认同向政治认同、行动认同转化。健全实践成效反馈机

制，通过定期评估、动态调整和横向交流，不断总结经验、优

化路径、推广典型，增强中华民族共同体意识教育的针对性、

感染力和公信力。

（三）以文育情，凝聚情感纽带。坚持文化载体创新与互嵌

式场景营造相结合，着力打造沉浸式体验、共享式参与、常态

化联结的情感培育体系。塑造中华文化标识场景，在博物馆、

景区、公园等场所突出中华文化符号与中华民族形象，规范展

陈解说和景观设计，将西夏陵、水洞沟、将台堡、闽宁镇等打

造为共同体教育实景课堂，系统推出主题研学、红色寻访和文

化寻根线路。创新共享型文化活动，依托端午、中秋、春节等
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传统节日和宁夏特色节庆，举办龙舟赛、邻里节、集体婚礼、

民俗展演等群众性活动，打造“道中华·宁夏行”“石榴籽文化

季”等品牌。深化互嵌式社区建设，推进社区、乡村、校园、

企业等多民族互嵌场景建设，常态化开展“手拉手”“结对子”

以及青少年交流、旅游促“三交”等活动，持续擦亮“银川多

民族社区亲如一家”品牌。

（四）以文润心，实现长效常治。坚持价值引领与基层赋能

相结合，着力构建阵地提效、移风易俗、协同联动的长效浸润

体系。激活基层文化阵地效能，配齐配强基层文化专干，加强

专业培训和专项保障，推动新时代文明实践中心、基层文化站、

农家书屋、石榴籽书屋等阵地常态化开展阅读、宣讲、文艺和

科普活动。推进现代文明浸润行动，以社会主义核心价值观为

引领，传承弘扬中华优秀传统美德，结合实际推进移风易俗，

引导各族群众在思想观念、精神追求和生活方式上稳步向现代

文明转变，涵养良好社会风尚。健全统筹协同机制，坚持党委

统一领导、统战牵头、部门协同、社会参与，将以文化人工作

纳入意识形态工作责任制和考核评价体系，推动宣传、教育、

文旅、民政等部门同向发力，形成上下贯通、左右协同、全域

覆盖的工作格局，把以文化人融入日常、抓在经常，为宁夏高

质量创建铸牢中华民族共同体意识示范区提供持续而有力的精

神支撑。

本文系2023年自治区哲学社会科学规划项目研究专项“历
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史唯物主义视域中铸牢中华民族共同体意识研究”（项目编号：

23NXZX07）阶段性成果。

（执笔人：宁夏社会科学院　刘家俊）
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